Naturzentrum
Thurauen

Factsheet «24h-Thurauen: Mitnehmen»

Fur einen reibungslosen Ablauf bitten wir Sie, dieses Factsheet vorgangig genau zu
studieren und mit lhrer Klasse die nétigen Vorbereitungen frihzeitig zu treffen.

Allgemein / Lehrperson / Begleitpersonen

Eigene Zelte

Znuni, Lunch & Zvieri fur den Anreisetag

Znuni & ev. Zvieri fur den Abreisetag flir die Klasse
Notfallliste der Klasse

Notfallapotheke

Falls vorhanden: Medikamente der Kinder zur Abgabe
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Falls Anreise mit Fahrrad: Velopumpe, Flickzeug, Handschuhe, ev. Ersatzschlauche

Jedes Kind

Znuni, Zmittag & Zvieri fur den Anreisetag

Zeltmatte

Zur Jahreszeit passenden Schlafsack (Temperaturen nachts beachten!)
Bei Bedarf Kopfkissen

Warme, wetterfeste Kleidung

Regenkleider: Regenjacke, Regenhose

Bequemes, robustes Schuhwerk (Wanderschuhe 0.4.)

Personlichen Rucksack

Sonnenschutz: Sonnenhut, Sonnenbrille, Sonnencreme

Badetuch & Badekleider

1Satz Wechselkleider & Unterwasche

Zur Jahreszeit passenden Schlafanzug (Temperaturen nachts beachten!)
Bei Bedarf: Miitze & Handschuhe fiir die Nacht (falls bereits kalt!)

Ev. Trainer

Necessaire: ZahnbUrste, Zahnpaste, personliche Artikel

Trinkflasche(n) mit min. 1.51 Flllvolumen

Camping-Geschirr: Schiissel (fir Suppe!), ev. Taschenmesser

Ev. eigenes Fernglas
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Falls vorhanden: Eigene Medikamente

Pan ECO Die Stiftung PanEco betreibt das Naturzentrum www.paneco.ch/spenden
Thurauen im Auftrag des Kantons Ziirich. Konto: CH27 0900 0000 8400 9667 8




